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JAK KORZYSTAC Z ZIELONYCH BUDYNKOW? EKOEDUKACJA PILNIE
POTRZEBNA

23 LUTEGO 2016

W ciggu ostatnich lat Polska poczynita znaczne postepy w rozwoju zielonego
budownictwa. Jednakze wedtug zbiorczego raportu TNS dla Ministerstwa Srodowiska,
Polacy czesto nie majg podstawowej wiedzy w zakresie oszczedzania energii np. w
miejscu pracy.[1]

Wedtug badan przeprowadzonych przez Colliers, tylko w latach 2014 — 2015, liczba zielonych
budynkéw wzrosta w Polsce 0 60%.[2] Nie zawsze umiemy korzysta¢ z zielonych rozwigzan
zastosowanych w budynkach, w ktorych przebywamy — wcigz zuzywamy zbyt duzo wody i
rzadko pamietamy, aby wytgczac¢ Swiatto w pomieszczeniach, w ktérych nie przebywamy. W
zwigzku z tym coraz wiekszg role zaczyna odgrywacé edukacja proekologiczna.

Jak wynika z ostatniego raportu RenoValue,[3] w Polsce zielone rozwigzania wprowadzamy
czesto w nieprzemyslany sposaob, traktujgc je jako gadzet lub chwyt marketingowy. Dlatego
niezbedna moze okazac sie szeroka kampania informacyjna i edukacyjna dotyczgca
finansowych korzysci ptyngcych z ekologii. Takg potrzebe wyraznie dostrzegajg tez
organizacje zajmujgce sie budownictwem ekologicznym w Polsce.
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,Ludzie spedzajg w budynkach wiekszosS¢ swojego zycia. Rzecz na tyle oczywista, ze niewielu
poswieca jej uwage. A to wiasnie ,czynnik ludzki” jest kluczowy w budownictwie. Dlatego tez
odpowiednia edukacja uzytkownikéw budynkow jest niezwykle istotna, poniewaz dzisiejsze
biura i domy (w szczegolnosci te zielone) sg wyposazone w szereg rozwigzan, ktére podnoszg
komfort, pozytywnie wptywajg na zdrowie oraz przynoszg oszczednosci podczas eksploatacji”,
mowi Alicja Kuczera, CEO Polskiego Stowarzyszenia Budownictwa Ekologicznego.

~Jednym z gtéwnych celéw budynku jest kreowanie przyjaznego i zdrowego dla jego
uzytkownikéw srodowiska pracy. Obecnie, szczegdlnie w kontekscie nadchodzgcych zmian w
zakresie wymagan energetycznych, to wkasnie cztowiek i jego sposob korzystania z systemow
stanowi¢ bedzie najwazniejszy element ksztattujgcy rzeczywistos¢ energetyczna.
Wspomaganie go poprzez szerokg edukacje stanowi¢ powinno zatem nieodzowny etap
kazdego procesu inwestycyjnego. Dlatego OSWBZ, korzystajgc z doswiadczen firmy
Go4Energy, wdrazajgcej nowoczesne podejscie, pozwalajgce oceni¢ jakos¢ budynku na
podstawie opinii korzystajgcych z niego osob, silnie wspiera idee ekoedukacji’, méwi Tomasz
Augustyniak, Prezes Ogolnokrajowego Stowarzyszenia Wspierania Budownictwa
Zréwnowazonego oraz CEO Go4Energy.

Zielone mieszkania to nizsze rachunki

Dziatanie z myslg o srodowisku naturalnym jest jednym z priorytetéw firm deweloperskich,
dostarczajgcych na polski rynek nowoczesne i zielone mieszkania. Dla przyktadu spotka
Skanska Residential Development Poland opracowata program edukacyjny dedykowany
klientom Osiedla Mickiewicza w Warszawie.

~Wszyscy mieszkancy Osiedla Mickiewicza otrzymajg Przewodnik Obstugi Budynku, w ktérym
znajdg zalecenia dotyczgce ekologicznego korzystania z mieszkania, a takze odpowiedniego
wyposazenia, pozwalajgcego na redukcje zuzycia wody i energii. To przetozy sie na realne
oszczednosci w budzecie domowym, ale i zwiekszy Swiadomos¢ mieszkancow w zakresie
ekologii i zréwnowazonego stylu zycia”, méwi Adam Targowski, Menedzer ds.
Zréwnowazonego Rozwoju w Skanska.

Osiedle Mickiewicza powstato w odpowiedzi na rosngce zainteresowanie zrownowazonym
budownictwem w Polsce. To pierwszy projekt mieszkaniowy w kraju, ktérego zielonosc
zostanie potwierdzona miedzynarodowym certyfikatem BREEAM. Jednakze petne
wykorzystanie jego funkcjonalno$ci wymaga odpowiedniego stosowania proekologicznych
rozwigzan.

,Nie wszyscy wiedzg jak wtasciwie wykorzysta¢ potencjat zielonych budynkdéw i przy okazji
zaoszczedzi¢. Dlatego oddajgc naszym klientom klucze do mieszkan, przekazujemy im
réwniez konkretne rozwigzania moggce ograniczy¢ wptyw na srodowisko. W ten sposob
wyjasniamy im chociazby, ze centralny system zmiekczajgcy wode, pozwala zuzywac
mniejszg ilos¢ detergentdw, a optaty za utrzymanie czesci wspdlinych mogg by¢ nawet o 10%
nizsze, jesli w budynku zostang zainstalowane m.in. sensory ruchu czy zmierzchu. Montujgc w
naszych mieszkaniach te konkretne systemy i pokazujgc naszym mieszkancom jak z nich
korzysta¢, dbamy réwniez o zdrowie i jakos¢ ich zycia”, dodaje Adam Targowski.

O ekoedukacji w biurowcach
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Skanska realizuje program zielonej edukaciji takze w swoich budynkach biurowych. Od 2009
roku poddaje swoje inwestycje certyfikacji w systemie LEED, czyli ocenie wptywu budynk Cho¢
w ciggu ostatnich lat w Polsce przyjeto sie wiele rozwigzan ograniczajgcych negatywny wptyw
budownictwa na Srodowisko, najblizsze lata bedg od nas wymagac o wiele bardziej
zdecydowanych krokéw. éw na Srodowisko naturalne. Certyfikacja powoli stata sie juz
standardem na polskim rynku nieruchomosci, jednak samo wyposazenie budynkéw w zielone
rozwigzania nie wystarczy do podniesienia efektywnosci energetycznej. Niezwykle wazne jest
takze to, w jaki sposob eksploatujemy nowoczesne budynki biurowe. Czyste powietrze oraz
odpowiednia wentylacja mogg zwiekszy¢ produktywnos¢ pracownikow nawet o 8-11%. Rownie
wazne sg temperatura pomiedzy 21-23 st. C i dobre nastonecznienie pomieszczen.

.,Nasze doswiadczenia pokazujg, ze pracownicy budynkow biurowych potrzebujg szkolen z
zakresu zielonosci. Nowoczesne biura stwarzajg szerokie mozliwosci dostosowania
Srodowiska pracy do potrzeb pracownikéw, dzigki takim rozwigzaniom, jak np. indywidualne
systemy sterowania temperaturg lub oswietleniem. Dopiero wtasciwe wykorzystanie tych
udogodnien pozwala na petne wykorzystanie energooszczednych parametrow budynku.
Dlatego firmom korzystajgcym z naszych biur oferujemy w ramach wspotpracy zajecia z
naszymi specjalistami z zakresu zielonego budownictwa i zarzgdzania wartoscig budynkow,
podczas ktorych krok po kroku pokazujemy w jaki sposdb powinno sie korzystac z
innowacyjnych technologii tak, aby w swiadomy sposob kierowac¢ swoim biurem i
minimalizowac jego wptyw na srodowisko naturalne. Przektada sie to nie tylko na zmniejszenie
rachunkéw, ale przede wszystkim na zwigekszenie komfortu pracy na danej powierzchni
biurowej, co z kolei znacznie wptywa na produktywno$¢ pracownikow”[4], mowi Adam
Targowski.

,Niezaleznie od tego, ile deweloper zainwestuje w najnowoczesniejsze i najbardziej przyjazne
Srodowisku rozwigzania, pozostang one w wiekszosci niewykorzystane, jezeli jego finalny
odbiorca — uzytkownik budynku nie bedzie wiedziat, jak z nich korzysta¢. Dlatego tez
ekoedukacja powinna sta¢ sie integralnym elementem procesu deweloperskiego, ktory nie
konczy sie na oddaniu budynku do uzytkowania, a na hauczeniu jego najemcow czy
lokatoréw, jak z niego madrze korzystaé, co wptynie pozytywnie i na samych uzytkownikow i
na srodowisko naturalne”, mowi Alicja Kuczera, CEO Polskiego Stowarzyszenia Budownictwa
Ekologicznego.

Ekoedukacja? Najwyzsza pora

Choc¢ w ciggu ostatnich lat w Polsce przyjeto sie wiele rozwigzan ograniczajgcych negatywny
wptyw budownictwa na srodowisko, najblizsze lata bedg od nas wymagaé o wiele bardziej
zdecydowanych krokéw. Pod koniec roku 2015 odbyt sie Szczyt Klimatyczny w Paryzu,
ktérego zatozenia zaktadajg znaczne przyspieszenie dopasowania standardéw budownictwa
do norm ekologicznych. Niebawem czeka nas takze implementacja unijnej dyrektywy
dotyczgcej samowystarczalnosci energetycznej budynkow. W zwigzku z tym warto przejgé
dobre praktyki od panstw wysokorozwinietych, zwtaszcza w zakresie regulacji prawnych i
edukaciji ekologicznej. Dla przyktadu, w krajach europejskich, by zacheci¢ do montowania
paneli stonecznych na budynkach, przyznaje sie wysokie dotacje.

Pozytywnymi przyktadami mogg by¢ dla nas rowniez organizacje i firmy, ktére pomagajg w
zdobywaniu praktycznej wiedzy na temat ekonomicznych korzysci stosowania zielonych
technologii. Wedtug najnowszego raportu Skanska i JLL, powstatego pod patronatem ABSL,
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64% firm z sektora ustug dla biznesu wyraza che¢ podpisania tzw. zielonej umowy najmu,
zawierajgcej informacje na temat wlasciwego uzytkowania wynajetej powierzchni, segregaciji
Smieci, wyboru odpowiedniego operatora utylizacji odpadéw czy przeptywu danych na temat
zuzycia energii miedzy budynkiem a najemca, zas 24% respondentow deklaruje prowadzenie
dziatan z zakresu zielonej edukacji w swoich firmach.[5] Co wiecej, wiele przedsiebiorstw z
sektora BPO/SSC w trosce o srodowisko naturalne wdraza wtasne technologie pozwalajgce
zredukowac zuzycie energii w biurach oraz zwiekszy¢ swiadomos$¢ ekologiczng swoich
pracownikow.

.Przyktadem takiego systemu jest aplikacja Print Awareness Tool stworzona przez Xerox,
ktora wykorzystujgc grywalizacje mobilizuje pracownikow do wspdélnego dbania o sSrodowisko.
Dzieki systemowi mogg oni wspdlnie monitorowac postepy we wdrazaniu pozytywnych
praktyk, a dostepne dla wszystkich mierniki czy wskazowki pozwalajg zredukowac liczbe
wydrukéw oraz niepotrzebnych dokumentéw dystrybuowanych w formie papierowej. Dane
uzyskane dzieki narzedziu mogg postuzy¢ pracodawcom do nagradzania najbardziej
proekologicznych pracownikow”, komentuje Maciej Nuckowski, dyrektor w Xerox Polska.

Czesto zdarza sig, zZe inicjatywa pracownikow wychodzi poza mury biura i angazujg sie oni w
projekty ogolnoswiatowe. Tak jest w przypadku firmy Shell, ktéra wspiera szeroko pojetg idee
zréwnowazonego rozwoju poprzez udziat pracownikow w projektach badawczych, takich jak
sprawdzanie wptywu zmian klimatu na populacje pszczét i motyli w Himalajach czy wspotprace
z rdzenng ludnoscig w Kenii w ramach akcji Earthwatch.

~ohell inwestuje w takie projekty, takze dlatego, ze chce ksztattowac¢ swiadomosé
zréwnowazonego rozwoju wsrdd pracownikow, ktorzy teraz lub w przysztosci bedg
podejmowac strategiczne decyzje w firmie”- mowi Katarzyna Cyran, specjalistka ds. rekrutacji
w Shell Business Operations Krakow.

Polacy coraz czesciej zdajg sie dostrzegac¢ wptyw wiasnego postepowania na srodowisko
naturalne. Cho¢ wcigz niewiele mowi sie na ten temat w szkotfach, wiele firm na wtasng reke
stara sie edukowac pracownikow w tym zakresie i robi to nie tylko z powoddw czysto
wizerunkowych. Przedsiebiorcy coraz czesciej zauwazajg takze, ze wiedza z zakresu
odpowiedniego korzystania z zielonych rozwigzan po prostu sie optaca i wptywa nie tylko na
obnizenie rachunkéw, ale tez na lepsze samopoczucie i produktywnos¢ pracownikéw

fot. Skanska / Maraton
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